
La afectación del miembro superior es una de las secuelas más frecuentes tras un ictus u otro daño cerebral adquirido, y limita

tareas básicas como vestirse o comer. La terapia ocupacional es clave para recuperarlo con intervenciones basadas en la

actividad y centradas en las metas de la persona. Este curso enseña a valorar con precisión, razonar cada caso y elegir la

técnica más adecuada.

Dirigido a: terapeutas ocupacionales y estudiantes de último curso de Terapia Ocupacional.

CONTENIDOS

01 Herramientas de valoración 02 Control motor y alineación

03 Análisis y tratamiento de los componentes 04 Técnicas basadas en la evidencia

05
Estudio de casos clínicos reales

Razonamiento clínico junto a la docente a partir de imágenes de pacientes con DCA o lesión medular, y sesión de

tratamiento en directo.

Arantxa Gómez Ortega · Docente

Terapeuta ocupacional experta en terapia de la mano (Universidad Rey Juan Carlos) y máster en rehabilitación del

miembro superior basada en la evidencia (Universidad La Salle). Realiza su doctorado en Ciencias de la Salud en la

Universidad de Málaga. Amplia experiencia en el paciente neurológico y docente en másteres y posgrados de mano

neurológica y terapia ocupacional neurológica.

Información e inscripciones

hola@irneuro.es · 91 463 17 42

www.irneuro.es/formacion/miembro-superior/

Solo 10 plazas

Pago y cancelación

1er plazo al matricularse; 2º antes del 1/04/2027. Baja por escrito:

hasta el 17/03/2027, devolución del 100 %; del 18/03 al 1/04, se

devuelve lo abonado menos el 50 % de la matrícula; desde el 2/04, sin

devolución. Plaza cedible sin coste. Condiciones completas en la web.
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Razonamiento clínico y tratamiento del
miembro superior parético
Formación teórico-práctica en valoración, razonamiento clínico y técnicas de mayor evidencia,

con casos reales y una sesión de tratamiento en directo.

FECHAS

16, 17 y 18 de abril de 2027
20 h · V 16-20 h · S 9-14 y 15-20 h · D 9-15 h

LUGAR

irneuro · Madrid
C/ Concejal Fco. José Jiménez

Martín 124

PRECIO

330 €
En un pago o en 2 plazos de 165 €

COPTOCAM: 10 % de descuento

PLAZAS

10
Grupo

reducido

Escalas específicas de miembro superior en

neurorrehabilitación

Escalas de valoración del desempeño ocupacional

Medidas de resultado referidas por el paciente (PROM)

Control postural y alineación · core stability en los

alcances

Discinesia escapular en el paciente neurológico

Abordaje del hombro doloroso

Posicionamiento, sedestación y productos de apoyo ·

prácticas

Tono, fuerza y espasticidad: escala de Ashworth,

neurodinamia de los nervios radial, mediano y cubital,

férulas en DCA

Sensibilidad y propiocepción

La mano: estructura, función y técnicas manuales ·

prácticas

Terapia orientada a tareas

Restricción del lado sano (CIMT)

Imaginería motora graduada (GMI) y observación de

acciones (OA)

Nuevas tecnologías y dispositivos robóticos · prácticas


